
 

Manual för vårdnadshavare – så använder du 
Fritidskortet i Bara Friidrott 
 

Vad är Fritidskortet? 
• Ett digitalt stöd som hjälper dig betala för barnets fritidsaktivitet (sport, kultur, friluftsliv). 
• Gäller barn 7–16 år. 
• Barnet får varje år 550 kr (eller 2 500 kr om familjen haft bostadsbidrag).  
 

Så här använder du det: 
När du väljer att anmäla till en grupp hos Bara Friidrott gällande ett barn 7-16 år kan du välja 
Fritidskortet i Sportadmin som en betalningsform.  

 

 

https://fritidskortet.se/
https://entry.sportadmin.se/groupsOverview?uid=yxwtIq


 

Fyll i relevant information, och använd belopp du har kvar via Fritidskortet till betalning. Om 
ditt Fritidskort inte täcker hela beloppet får du möjlighet att välja något av de andra 
betalformerna för resterande belopp, tex swish, kort eller faktura. 
 

Bra att veta: 
• Du använder kortet via webben (inte ett fysiskt kort). 
• Kortet kan användas för flera aktiviteter så länge beloppet räcker. 
• Du kan enbart använda Fritidskortet på obetalda fakturor för kommande aktiviteter, 
dvs Bara Friidrott återbetalar inte tidigare betalda fakturor. 
 

En mer detaljerad manual finns på Sportadmin  

https://support.sportadmin.se/support/solutions/articles/48001279598-medlem-s%C3%A5-betalar-du-med-fritidskortet-i-sportadmin
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