BARA FRIIDROTTSKLUBB

KOMMUNIKATIONSPLAN

Idrottsgladje, gemenskap och utveckling ar ledorden i Bara Friidrott och genomsyrar alla féreningens
aktiviteter. Med fokus pa rorelsegladje skapar vi forutsattningar for ett livslangt idrottande och traning pa ett
halsosamt satt. Vi efterstravar en proffsig och engagerande kommunikation och marknadsféring for var klubb.

Syftet med kommunikationsplanen ar att beskriva hur, vad och var vi kommunicerar med vara malgrupper.
Allt vi kommunicerar ska utga fran vara varderingar och kopplas samman med vart varumarke.
Ambitionen ar att vara idrottare, anhériga och trénare ska ha koll pa vad som hander i var klubb.



VARDERINGAR

IDROTTSGLADJE

| Bara friidrottsklubb prioriteras gladjen till idrotten och rorelseforstaelse fore prestationer och
resultat. Med gladjen i fokus kommer vi forhoppningsvis kunna na malet om "sa manga som
mojligt och sa lange som mojligt” som ar malet i Strategi2025. Om vi nar det malet, sa kommer
vi dven att fa fantastiska prestationer och resultat i sinom tid. Men utan idrottsgladjen kommer

vi inte kunna ha ett hallbart idrottande.

GEMENSKAP

Bara friidrottsklubb har en malsattning om att arbeta for att skapa en kdnsla av gemenskap i
den enskilda traningsgruppen, i foreningen som helhet men aven i Bara & Staffanstorp som
stort. Genom att bygga en gemenskap fran det lilla till det stora kan vi skapa saval individer med
sjalvkansla och ett samhalle som star starkt tillsammans. Genom att arrangera traningsgrupper,
foreldasningar och genom att bjuda in férskolor och skolor till prova-pa-dagar bygger foreningen
en samhorighet mellan enskilda individer och féreningen. Genom att sta bakom byggnationen

av Bara Aktivitetspark skapade féreningen en yta for gemenskap i Bara.

UTVECKLING

Ur idrottsgladje och gemenskap kommer personlig utveckling. Det handlar om utveckling i sin
rorelseforstaelse, i en specifik friidrottsgren men aven en personlig utveckling pa ett djupare
plan. Genom vara férelasningar och 6vriga engagemang i samhallet, som tex Bara aktivitetspark,
ar Bara friidrottsklubb med och leder utvecklingen framat. Genom denna utveckling forstarker

vi gemenskapen men aven var idrottsgladje.

www.barafriidrott.com



MER AN BARA FRIIDROTT




VART VARUMARKE

Bara Friidrottsklubb &r en ny och nytdnkande klubb. Den bildades och drog i gang sin verksamhet
under sommaren 2016 och ar ansluten till Svenska Friidrottsforbundet. En modern férening som
istallet for att ha tavling som mal ser traningsgladjen som den storsta framgangsfaktorn och den viktiga
grundpelaren i all idrottsverksamhet. Vi erbjuder barn-, ungdoms-, och vuxentraning genom
friidrottstraning, 16pgrupp och fitnessgrupp.

| Bara Friidrottsklubb ska alla ges méjlighet att vara med! Ingen ska missgynnas eller krdnkas pa grund
av idrottslig prestation, ambition, nationalitet, etniskt ursprung, religion, alder, kon, sexuell laggning,
konsdverskridande identitet eller fysiska och psykiska forutsattningar. Alla barn ar lika mycket varda
och har samma rattigheter. Ingen far diskrimineras. Vi stravar mot jamstalldhet mellan alla medlemmar
och varje individ ska delta pa sina egna villkor. Det innebar bland annat att alla aktiviteter och all
traning ska ha en valkomnande framtoning for de som vill vara med.

Alla i Bara Friidrottsklubb har ratt att uttrycka sin mening och barn ska horas i alla fragor som ror
barnet. Hansyn ska tas till barnets asikter, utifran barnets alder och mognad.

Genom att vara delaktiga far de ocksa mojlighet att vara med och bestdmma 6ver verksamheten. Det
ar ocksa vid samlingarna som ledarna ska informera barnen om férandringar eller annat som rér dem.
Informationen skickas ocksa till féraldrar via epost och/eller foreningens sociala medier.

Varje barn ska aven fa individuell feedback under traningarna for att starka hans eller hennes
sjalvkansla och sjalvfortroende. Det ar viktigt for foreningen att barnen inte bara starks och utvecklas
inom sin idrott utan dven som individer.

Bara Friidrottsklubb ska verka for en trygg idrottsmiljo som kannetecknas av respekt, tolerans och
rattvisa. Foreningen arbetar aktivt for en halsosammare livsstil genom att erbjuda traning och
idrottsgladje i lekfulla former redan fran unga ar men dven genom att bjuda in till férelasningar for att
Oka kunskapen kring teman som ror fysisk och psykisk halsa och ohélsa.

Foreningens mal ar att forbattra medlemmars sjalvkansla och rorelseforstaelse samt att bidra till att
skapa ett samhalle som gemensamt star starkt infor utmaningar som 6kad psykisk ohalsa, 6kat
utanférskap och okat stillasittande. Féreningen ar en breddférening vilket innebar att tidig
specialisering och elitsatsning inte ar ett prioriterat omrade. Féreningen ska erbjuda sina medlemmar
en allsidig och varierad traning, nagot friidrotten med sina olika grenar kanske mer an ndgon annan
idrott kan erbjuda inom en och samma férening.

Idrottsgladje, gemenskap och utveckling ar ledorden i Bara Friidrott och genomsyrar alla foreningens
aktiviteter. Med fokus pa rorelsegladje skapar vi forutsattningar for ett livslangt idrottande och traning
pa ett halsosamt satt. Vi utgar alltid fran varje barns individuella forutsattningar med malet att alla ska
vara stolta och ndjda med sina egna prestationer. Rent spel och arlighet ar en férutsattning for
tavlande pa lika villkor. Det innebar att halla sig inom ramarna fér 6verenskommelser och en god etik
och moral. Féreningens ledare ska darfor vara tydliga med vilka regler som galler, se till att dessa
efterlevs och behandla alla barn lika vid tréning och tavling.

VI AR MER AN BARA FRIIDROTT!

www.barafriidrott.com






MALGRUPP

Vi ar en lokal férening med férankring i tva kommuner. Rétterna har vi i Bara,
Svedala kommun, dar klubben bildades och dar all inomhustraning sker. Vi har
under aren vidareutvecklat var verksamhet och uttkat att bedriva verksamhet
aven i Staffanstorp, Staffanstorps kommun. Utomhustraningen bedrivs pa
Staffansvallen, vilket ger oss battre forutsattningar for utomhustraningen an vad
vi uppnar i Bara. Dessutom far vi en fantastisk mojlighet att na ut till fler och
skapa en annu storre gemenskap.

Var kommunikation riktar sig dels internt till vara medlemmar, dels externt till
allmanheten - bade sportintresserade och medborgare i Svedala och
Staffanstorps kommun.

VARA MEDLEMMAR

Det ar vara medlemmar, idrottare, anhdériga, tranare och eldsjalar som skapar
var klubb och den gemenskapen vi har inom Bara Friidrottsklubb. Det ar har vi
finner Bara Friidrottsklubbs hjarta och driv att utvecklas och det ar till denna
malgrupp som var huvudsakliga kommunikation riktar sig.

ALLMANHET

Medborgarna i Bara och Staffanstorp och narliggande byar, tillsammans med
personer med sport- och friidrottsintresse, ar en viktig malgrupp for att sprida
kannedom om var klubb och méjliggora tillvaxt och utveckling. Var malsattning
med kommunikationen till allmanheten ar att marknadsfora och sprida klubbens
varumarke och varderingar liksom bidra till inspiration och rorelsegladje for fler.

www.barafriidrott.com
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KOMMUNIKATIONSINNEHALL

Vi efterstravar en proffsig och engagerande kommunikation och
marknadsforing for var klubb. Kommunikationen ska vara tydlig,
sammanhallen och ratt riktad, for att engagera och inspirera saval
medlemmar som allmanhet.

INFORMATION TILL MEDLEMMAR

Viktig information till medlemmar och anhoriga samt kallelser till traning,
evenemang och tavling. Dessa utskick och kallelser syftar till att skapa
forutsattningar for deltagande, engagemang och delaktighet liksom starkt
mojlighet till planering och forberedelse.

EVENEMANG OCH TAVLING

Marknadsforing och information om vara egna evenemang som prova pa och
klubbmasterskap. Aven klubbdeltagande i externa evenemang sasom
Kalvinknatet eller Skanes friidrottsférbunds olika arrangemang.

TAVLINGSRAPPORTER

Nar foreningens medlemmar deltagit i tavlingar gor vi en tavlingsrapport pa
sociala medier. Pa sa satt lyfter vi bade individ och klubb genom att skildra vart
deltagande och framgangar. Nar det galler de yngre aldersgrupperna <12ar
anges aldrig placeringar eller resultat.

TRANINGSINLAGG OCH OVRIGA IDROTTSINLAGG
Lopande inlagg i sociala medier som skildrar vara traningar, i syfte att inspirera
och sprida rorelsegladje och kdnnedom om vart utbud

www.barafriidrott.com
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VARA KANALER

HEMSIDA

Hemsidan samlar all relevant information om klubbens verksamhet. Har
aterfinns nyhetsfléde, medlemsinformation, information och traningsgrupper och
kostnader, tavlingskalender, policys med mera.

SOCIALA MEDIER (FACEBOOK OCH INSTAGRAM)

Pa Bara Friidrottklubbs sociala medier-konton delar vi nyheter om kommande
evenemang, tavlingsrapporter och prestationer samt I6pande traningsinlagg.
Har publiceras aven medlemsnyheter.

KALLELSER (SPORTADMIN)

Kallelse till traning och extern tavling skickas via SportAdmin. Kallelsen ar ett
viktigt stod for att kunna planera traningar. Kallelse anvands aven for att
samordna anmalning till extern tavling eller mindre interna evenemang liksom for
att fa in funktionarer till féreningens evenemang.

INFORMATIONSUTSKICK TILL MEDLEMMAR,
ANMALNING TILL STORRE INTERNA EVENEMANG

All viktig medlemsinformation skickas via mejlutskick. Detta galler exempelvis
information om anmalan till ny traningssasong, forandringar i grupper och

tranare, anmalningslankar till kommande stérre evenemang som prova pa,
klubbmasterskap eller forelasningar samt erbjudanden om klubbklader.

www.barafriidrott.com



ANSVARSFORDELNING

KOMMUNIKATION

PRESS OCH MEDIA
HEMSIDA
SOCIALA MEDIER

OVERGRIPANDE
MEDLEMSUTSKICK
GRUPPRELATERADE
MEDLEMSUTSKICK
UTBILDNINGAR

KALLELSE TILL
SAMORDNADE TAVLINGAR
KALLELSE TILL
GEMENSAMMA EVENEMANG
OCH INTERNA TAVLINGAR
KALLELSE TILL EVENEMANG
SOM BEROR SPECIFIKA
TRANINGSGRUPPER
INFORMATION OCH
PAMINNELSER TILL
TRANINGSGRUPPER

MALGRUPP

ALLMANHET

ALLMANHET, MEDLEMMAR
ALLMANHET, MEDLEMMAR
MEDLEMMAR
MEDLEMMAR

TRANARE

MEDLEMMAR

MEDLEMMAR
MEDLEMMAR

MEDLEMMAR

ANSVARIG

ORDFORANDE ELLER DEN
SOM ORDF. UTSETT
STYRELSEUPPDRAG;
WEBADMINISTRATORER
STYRELSEUPPDRAG;
SOCIALA MEDIER-ANSVARIGA
ORDFORANDE ELLER DEN
SOM ORDF. UTSETT

BERORD TRANARE

STYRELSEUPPDRAG;
TRANARANSVARIG
STYRELSEUPPDRAG;
TAVLINGSANSVARIG
STYRELSEUPPDRAG;
TAVLINGSSANSVARIG

BERORD TRANARE

BERORD TRANARE

www.barafriidrott.com
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